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Unterrichtsplan 2024 - Heilpraktiker für Psychotherapie 

Datum Thema Referent 

01.01.24 
 
25.01.24 

Körperlich begründbare psychische Störungen 
 
Zoom-Sitzung von 17.00 – 18.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

01.02.24 
 
21.02.24 

Psychische Störungen durch psychotrope Substanzen 
 
Zoom-Sitzung von 17.00 – 18.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

01.12.23 
 
21.12.23 

Psychotherapie u. psychotherapeutische Verfahren 
 
Zoom-Sitzung von 15.00 – 16.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

01.03.24 
 
21.03.24 

Schizophrenie 
 
Zoom-Sitzung von 17.00 – 18.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

01.04.24 
 
24.04.24 

Affektive Störungen 
 
Zoom-Sitzung von 17.00 – 18.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

01.05.24 
 
23.05.24 

Neurotische Belastungs- und somatoforme Störungen 
 
Zoom-Sitzung von 17.00 – 18.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

01.06.24 
 
27.06.24 

Schlaf- und Essstörungen, sex. Störungen 
 
Zoom-Sitzung von 17.00 – 18.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

01.07.24 
 
25.07.24 

Persönlichkeitsstörungen 
 
Zoom-Sitzung von 17.00 – 18.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

01.08.24 
 
29.08.24 

Kinder- und Jugendpsychiatrie 
 
Zoom-Sitzung von 17.00 – 18.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

01.09.24 
 
26.09.24 

Psychopathologie 
 
Zoom-Sitzung von 17.00 – 18.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

01.10.24 
 
24.10.24 

Grundlagen Neurologie, Psychopharmakologie 
 
Zoom-Sitzung von 17.00 – 18.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

01.11.24 
 
28.11.24 

Juristische Aspekte, Suizid, Krisenintervention 
 
Zoom-Sitzung von 17.00 – 18.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

01.12.24 
 
18.12.24 

Psychotherapie u. psychotherapeutische Verfahren 
 
Zoom-Sitzung von 17.00 – 18.30 Uhr 

Alexandra Steininger 

 


